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Гендер (от английского gender, от лат. gens – род) - обозначает "социальный пол", т.е. социальный 

статус и социально-психологические характеристики личности, зависящие не от биологических 

половых различий, а от социальной организации общества. 

Зачем природе мужское и женское 

А действительно, зачем? Ведь когда-то у растений и простейших животных не было этого: "он" и 

"она". Но на определенном этапе эволюции вдруг оказалось, что деление живых существ одного и 

того же вида на мужские и женские организмы очень выгодно. Почему?  

В эволюции всегда борются две противоположные тенденции.  

Первая - это необходимость сохранить то, что уже создано, закрепить те признаки, которые 

выгодны, передать их по наследству, сделать потомков как можно более похожими на 

родителей.  

И вторая - это необходимость прогресса, дальнейшего поиска и изменения, разнообразия 

потомков, среди которых когда-то появится именно тот, кто придаст эволюции новое выгодное 

направление и обеспечит приспособление к новым условиям, позволит расширить среду обитания.  

Эти две тенденции воплощаются и в делении живых существ на мужские и женские особи.  

То есть женский пол ориентирован на выживаемость, а мужской - на прогресс.  

Поэтому природа "бережет" женский пол, а мужской ей не так "жалко". На особях мужского пола 

отрабатываются все "новинки" эволюции. 

Женщины как - бы более одинаковы. У мужчин больше и полезных, и вредных мутаций 

(генетических отклонений).  

Так, по некоторым данным, на 100 глухих девочек приходится 122 глухих мальчика. Отклонения в 

цветовом зрении тоже чаще встречаются у мужчин. Среди детей с косоглазием, а также с заиканием, 

дислексией, алалией и другими речевыми дефектами, с задержкой психического развития и т.д. 

значительно больше мальчиков. Логопедические группы детских садов и другие группы для детей с 

отклонениями в развитии большей частью состоят из мальчиков: 

При всех изменениях среды, в том числе и социальных, больше страдают самцы. Но у них все же 

есть выход: отыскать другое место обитания, где было бы теплее. Женскому полу так напрягаться ни 

к чему, они и так уже приспособились. 

Вот этими-то различиями и определяется высокая предрасположенность особей мужского пола к 

поисковому поведению. Это для них жизненно важно, это тот выход, который дала им природа. И 

мозг у них крупнее, более продвинут в развитии, но как расплата - и менее надежен, более раним. 

Поисковым поведением определяется и тяга самцов (в том числе мужчин) к освоению новых 

пространств, их большая сообразительность в сложных ситуациях, склонность к поиску 

нетрадиционных новых решений, к рискованным предприятиям. 

В 3 года дети с уверенностью относят себя к мужскому или женскому полу, что называется 

гендерной идентификацией. В это время дети начинают замечать, что мужчины и женщины по-

разному выглядят, занимаются разной деятельностью и интересуются разными вещами, а также у 

ребенка появляется повышенное внимание к ролевым моделям, обладающим тем же полом, что и он 

сам. 

У мальчиков детство длится дольше, чем у девочек. 

Девочки рождаются более зрелыми на 3-4 недели, а к периоду половой зрелости эта разница 

достигает примерно двух лет. Тогда в начальной школе мальчики как бы младше девочек по своему 

биологическому возрасту на целый год.  



Мальчики на 2-3 месяца позже начинают ходить, на 4-6 месяцев позже начинают говорить, при 

рождении мальчиков чаще наблюдаются осложнения, чем при рождении девочек. Выкидыши у 

женщин бывают чаще, если они вынашивают мальчиков. По разным данным, на 100 зачатий девочек 

приходится 120-180 зачатий мальчиков. Часто гибель будущего мальчика происходит раньше, чем 

женщина узнает, что она беременна. Статистика показывает, что среди детей 7-15 лет травмы у 

мальчиков случаются почти в 2 раза чаще, чем у девочек. 

Трудновоспитуемые дети тоже чаще мальчики. Мальчиков, даже совсем маленьких, чаще ругают, 

реже берут на руки. По отношению к ним речь взрослых чаще содержит лишь прямые указания 

(отойди, принеси, дай, сделай, перестань...), а в разговоре даже с годовалыми девочками старшие 

чаще упоминают о чувственных состояниях (нравится, люблю, грустный, веселый...). 

Физиологическая сторона восприятия тоже несколько различается у мальчиков и девочек. Показано, 

что до 8 лет острота слуха у мальчиков в среднем выше, чем у девочек, но девочки более 

чувствительны к шуму. В первых-вторых классах у девочек выше кожная чувствительность, т.е. их 

больше раздражает телесный дискомфорт и они более отзывчивы на прикосновение, поглаживание. 

Игры девочек чаще опираются на ближнее зрение: они раскладывают перед собой свои "богатства" - 

кукол, тряпочки - и играют в ограниченном пространстве, им достаточно маленького уголка. Игры 

мальчиков чаще опираются на дальнее зрение: они бегают друг за другом, бросают предметы в цель 

и т.д. и используют при этом все предоставленное им пространство. Это не может не сказаться на 

особенностях развития зрительной системы. 

Мальчикам, в отличие от девочек, для их полноценного психического развития требуется большее 

пространство, чем девочкам.  

Если пространство мало в горизонтальной плоскости, то они осваивают вертикальную: лазают по 

лестницам, забираются на шкаф. Если попросить детей нарисовать план окрестностей своего дома, то 

мальчики в рисунках отражают большее пространство, умещают большую площадь, больше улиц, 

дворов, домов. А умеем ли мы использовать или хотя бы понимать и учитывать эти различия при 

воспитании детей разного пола? 

Воспитываем мальчика, воспитываем девочку 

Давайте зададимся вопросом: если у мальчиков так много разных отклонений, если среди них много 

двоечников и трудновоспитуемых, то почему почти все выдающиеся ученые, художники, писатели, 

врачи, композиторы, конструкторы - мужчины? И почему многие великие люди плохо учились в 

школе? Наверное, среди двоечников-мальчишек много тех, кто так и не сможет реализовать то, что 

подарила им природа. Почему? 

Мы не умеем учить мальчиков. Стратегия обучения и в детском саду, и в школе чаще всего 

рассчитана на девочек. 

Учат и девочек, и мальчиков чаще женщины: дома - мама и бабушка, в детском саду - 

воспитательница ("усатый нянь" - это, к сожалению, практически повсеместно несбыточная мечта). И 

лишь в средней и старшей школе изредка появляются учителя-предметники - мужчины. Не поздно 

ли? Мальчики и девочки уже превратились в юношей и девушек, и вся скрытая подготовительная 

работа к этому непростому превращению произошла без участия мужчин. А может ли женщина 

вырастить настоящего мужчину? Вряд ли. А знаете почему? У нее другой тип мозга и другой тип 

мышления. 

 

Мышление мальчиков и девочек 

РИСУНОК 

Особенности мышления ярко проявляются именно в детском рисунке. 



Мальчики чаще рисуют технику (танки, машины, самолеты...), их рисунки наполнены действием, 

движением, все кругом движется, бежит, шумит. А девочки рисуют людей (чаще всего принцесс), в 

том числе и себя. 

Если задать детям тему рисунка: "После снегопада" .Мальчики в группе нарисуют уборочную 

технику, а девочки - себя, прыгающую через сугробы. 

Если попросить детей нарисовать дорогу в детский сад, то мальчики чаще рисуют транспорт или 

схему, а девочки себя с мамой за ручку. И даже, если девочка нарисует автобус, то из окошка 

обязательно она сама выглядывает: с ресничками, щечками и бантиками. У девочек рисунки ярче и с 

большим количеством мелких деталей. Все, о чем говорил воспитатель, присутствует: и фигурные 

окна, и фонтаны, и деревья, и необычные цветовые решения. У мальчиков почти каждый рисунок – 

новое, неожиданное принципиальное решение: дом – космический корабль, дом, стоящий на трех 

слонах. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

1.А как мальчики и девочки отвечают на занятиях в детском саду? Мальчик смотрит на стол, в 

сторону или перед собой, и, если знает ответ, отвечает уверенно, а девочка смотрит в лицо 

воспитателю и, отвечая, ищет у них в глазах подтверждение правильности ее ответа и только после 

кивка взрослого продолжает уже более уверенно. 

В вопросах детей прослеживается та же линия. Мальчики чаще задают взрослым вопросы ради 

получения какой-то конкретной информации (А какое у нас следующее занятие?), а девочки для 

установления контакта со взрослым (А вы к нам еще придете?). 

То есть мальчики (и мужчины) больше ориентированы на информацию, а девочки (и женщины) - на 

отношения между людьми. 

Время, необходимое для вхождения в образовательную деятельность - период врабатываемости 

- у детей зависит от пола. 

Девочки обычно после начала занятия быстро набирают оптимальный уровень работоспособности. 

Педагоги видят это по обращенным к ним глазам и строят занятие таким образом, чтобы самая 

трудная часть материала пришлась на пик работоспособности. Но ориентируются-то они по 

девочкам.  

Мальчики же раскачиваются долго и на педагога смотрят редко. Но вот и они достигли пика 

работоспособности. А девочки, наоборот, уже начали уставать. Педагог сразу заметил это, т.к. 

контакт с девочками у него налажен хорошо - он все время видит их обращенные к себе лица. А 

мальчикам бы именно сейчас и надо дать ключевой материал. Но самое важное уже дано, а они его 

пропустили или не поняли, т.к. в нужный момент уровень их работоспособности, возможность 

усвоить трудные знания были низкими. 

ВООБРАЖЕНИЕ, РЕЧЬ 

Если группе детей задать вопрос, например, о происхождении человека то вперед выступают девочки 

и, перебивая друг друга, говорят о том, что человек произошел от обезьяны. Мальчики молчат. Тогда 

попробовали увести девочек и задать тот же вопрос только мальчикам. Сначала тишина, а потом 

фейерверк версий: от обезьяны, от "клетки ребра человека", прилетели из космоса и т.д. Почему же 

так происходит?  

У девочек лучше развит вербальный интеллект (связанный с речью), у мальчиков – зрительно - 

пространственный. Как правило, девочки начинают говорить раньше, их словарный запас богаче, чем 

у мальчиков того же возраста. После двух лет девочки, в среднем более охотно разговаривают с 

другими детьми, их речь правильная и сложная. Еще до начала обучения в школе эти различия 

пропадают и появляются вновь лишь после 11 лет, оставаясь постоянными на протяжении всей 



жизни. Это вербальное превосходство проявляется в различных формах. Так, девочки лучше решают 

задания, в которых требуется найти словарные аналогии, они лучше и быстрее понимают 

письменный текст. Более раннее речевое развитие девочек – общая закономерность, до 

подросткового возраста. Что позволяет им легче устанавливать контакты с другими детьми, 

осваивать разнообразные социальные роли, связанные с умением подчинятся и выполнять правила. 

У девочек в дошкольном и младшем школьном возрасте обычно лучше развита речь, часто они 

сильнее мальчиков физически, их биологический возраст (даже при одинаковом так называемом 

"паспортном" возрасте) выше. Они оттесняют мальчиков физически и "забивают" их в речевом 

плане. Но их ответы более однообразны, и, видимо, их мышление более однотипно. Среди мальчиков 

больше вариантов индивидуальности, они нестандартно и интересно мыслят, но их внутренний мир 

часто скрыт от нас, т.к. они реже раскрывают его в словах. Они молчат, и нам кажется, что они не 

думают, не ищут решений, а поиск идет, он интересней и богаче, чем мы можем себе представить. 

Детей на занятии спросили, для чего можно использовать кирпич. Первый ответ лежал на 

поверхности - конечно, чтобы построить дом. Дальше девочки подняли руки и началось... Из кирпича 

можно построить "гараж", "а еще забор", "а еще сарай"... Наконец тема строительства исчерпана. 

Поднимает руку мальчик: "Кирпич можно положить в ведро, когда мама солит грибы - для тяжести". 

Новая версия. Опять лес рук девочек и самые разные предложения о том, где можно использовать 

кирпич в качестве груза. Опять исчерпали тему, и снова мальчик: "Кирпичами можно обложить 

костер, чтобы трава не загорелась". Девочки опять подхватывают эту версию и дают разные рецепты 

спасения от пожара с помощью кирпичей. И опять мальчики: "Можно положить на кирпич доску, и 

получатся качели", "Можно их бросать, как снаряды" и т.д.  

Конечно, это не значит, что ни одна девочка никогда не выдвинет новой идеи, но тенденция здесь 

очень четкая. 

Мужчины лучше выполняют поисковую деятельность, выдвигают новые идеи, они лучше работают, 

если нужно решить принципиально новую задачу, но требования к качеству, тщательности, 

аккуратности исполнения или оформления ее невелики. 

Женщины обычно лучше выполняют задачи уже не новые, типовые, шаблонные, но когда 

требования к тщательности, проработке деталей, исполнительской части задания велики. 

Исторический факт. 

Вязание изобрели в Италии в XIII веке мужчины и в течение нескольких веков это было сугубо 

мужским делом. Затем вязание начали осваивать женщины и довели процесс до такого совершенства, 

что мужчины уже не смогли с ними конкурировать и отступили. Теперь вязание - дело сугубо 

женское. И так было во всем. Сначала профессию осваивали мужчины, а потом женщины доводили 

ее до высот совершенства. 

В любой деятельности, требующей поиска, свежего, нестандартного решения, впереди мужчины. А 

там, где нужно высочайшее исполнительское мастерство, женщины лидируют или, по крайней мере, 

не уступают мужчинам.  

Женщины (и девочки) превосходят мужчин в речевых заданиях. Даже изначально неречевые задачи 

они могут решать речевым способом. Мужчины (и мальчики) превосходят женщин в 

видеопространственных умениях, т.к. выполнение пространственно-зрительных задач требует 

поиска. Специальные исследования показали, что у мальчиков специализация правого полушария 

мозга в отношении пространственных функций, пространственно-временной ориентации, а значит, и 

лучшая организация тех видов деятельности, где необходимо пространственное мышление, имеется 

уже в шесть лет, тогда как у девочек ее нет даже к тринадцати. 

Поэтому, когда наши педагогические воздействия не соответствуют индивидуальным особенностям 

психики ребенка, девочки принимают несвойственную им стратегию решения задач, навязанную 

взрослым, и в определенной мере, лучше или хуже, справляются с заданиями. Мальчики в такой 

ситуации стараются уйти из-под контроля взрослого, не подчиниться ему, т.к. адаптироваться к 

несвойственным ему видам деятельности мальчику исключительно трудно. 



Эмоциональная сфера мальчиков и девочек 

Мальчики кратковременны, но ярко и избирательно реагируют на эмоциональный фактор, а у 

девочек в ситуации деятельности, вызывающей эмоции, резко нарастает общая активность, 

повышается эмоциональный тонус коры мозга. Мозг девочек как бы готовится к ответу на любую 

неприятность, поддерживает в состоянии готовности все структуры мозга, чтобы в любую секунду 

отреагировать на воздействие, пришедшее с любой стороны. Видимо, этим и достигается 

максимальная ориентированность женского организма на выживаемость. Мужчины же обычно 

быстро снимают эмоциональное напряжение и вместо переживаний переключаются на 

продуктивную деятельность. 

Вот и получается, что мама (или педагог) долго ругают мальчика, нагнетая эмоции, и сердятся 

оттого, что он не переживает вместе с ней, а как бы остается равнодушным к ее словам. Нет, он не 

равнодушен. Просто он уже дал пик эмоциональной активности, отреагировал на первых минутах 

разговора, но он, в отличие от мамы (и сестры или одноклассницы), не может долго удерживать 

эмоциональное напряжение, он к этому не приспособлен и, чтобы не сломаться, просто отключил 

слуховой канал, и информация до его сознания не доходит. Он вас уже не слышит. Ваши 

воспитательные усилия пропадают впустую.  

Ограничьте длину нотации, но сделайте ее более емкой по смыслу, т.к. мозг мальчика очень 

избирательно реагирует на эмоциональные воздействия. Если вся ваша речь сводится к двум словам: 

"ты плохой", - то чего вы ждете от мальчика? Он дезориентирован. Объясните ему ситуацию очень 

коротко и очень конкретно - чем же вы недовольны.  

Особенности общения с мальчиком и с девочкой 

При общении с ребенком взрослые сами формируют особенности мышления и поведения детей. 

Многочисленные наблюдения показывают, что взрослые по-разному разговаривают с сыном и 

дочкой, мальчиком и девочкой используя различные жесты и мимику. 

Слова, обращенные к девочке:  

- С начало заправь аккуратно кроватку, а потом иди одеваться. Взрослый формирует порядковую 

подструктуру мышления. Задает определенный алгоритм действий. 

- Давай, подъем, зарядка, умывание, перекусим и в путь. Взрослый формирует композиционную 

подструктуру мышления. Перечисленные этапы деятельности можно представить. 

Слова, обращенные к мальчику: 

- Миша! Подъем! Вставай, мы пойдем выбирать подарок, если ты, конечно, хочешь его получить. 

Взрослый формирует проективную структуру мышления: “Что будет, если я встану (получу подарок) 

и если не встану (рискую остаться без него)” 

- Ну вот, подарок выбрали. Теперь надо торопиться к праздничному столу. А то сам подумай, что 

будет, гости соберутся, а именинника нет. Формируется проективный тип мышления: “Если гости 

соберутся без меня, то я не получу подарки, все будут меня ждать и т.д.”, и композиционный способ 

мышления: пропущено много этапов деятельности (заплатить, завернуть подарок). 

Вывод: мальчик и девочка - это два разных мира. Очень часто мы неправильно понимаем, что стоит 

за их поступками, а значит, и неправильно на них реагируем. Тенденции развития современного 

общества таковы, что особенности традиционно мужских и женских ролей все больше теряют свою 

специфичность. Так что, если дочка просит подарить ей набор машинок или инструментов – не 

отказывайте, возможно, у нее не меньше оснований, чем у мальчиков-ровесников, представлять себя 

в роли умелой автомобилистки.  



Конечно, все хорошо в меру: если вы замечаете, что интересы вашего ребенка сосредоточены 

преимущественно в тех областях, которые обычно осваивают дети противоположного пола, стоит 

попытаться сформировать для него круг общения и виды активности, вовлекающие его в 

«традиционные» для его пола игры или занятия.  

Если вы уже растите славную дочку, а у вас родился сын, знайте, что во многом вам придется 

начинать с нуля и ваш опыт воспитания дочки иногда не только не поможет вам, а даже будет 

мешать. То же самое произойдет, если после сына у вас родилась долгожданная дочь, хотя здесь 

сложностей обычно меньше. Мальчика и девочку ни в коем случае нельзя воспитывать одинаково. 

Они по-разному смотрят и видят, слушают и слышат, по-разному говорят и молчат, чувствуют и 

переживают. Постараемся понять и принять наших мальчишек и девчонок такими, какие они есть, 

такими разными и по-своему прекрасными, какими создала их природа. А вот удастся ли сохранить, 

раскрыть, развить эти задатки, не повредить, не сломать - зависит только от нас с вами. 

Педагогу необходимо четко понимать, в чем состоит различие видов деятельности мальчиков и 

девочек для того, чтобы правильно планировать работу. 

РАЗЛИЧИЕ НЕКОТОРЫХ ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

МАЛЬЧИКИ ДЕВОЧКИ 

Познавательные стратегии, познавательные функции 

Мальчикам нужно больше любви, внимания и 

признания в ответ на то, что они делают, на их 

способность действовать без посторонней помощи и 

на результаты их деятельности. 

Девочкам нужно больше внимания и признания в 

ответ на то, какие они есть, что они чувствуют и 

чего хотят. 

Мальчики испытывают потребность в том, чтобы 

окружающих радовали их достижения. Давайте 

высокую оценку их деятельности. 

Девочки испытывают потребность в том, чтобы 

их любили за то, какие они есть. Восхищайтесь 

ими. 

Мальчикам требуется больше одобрения и 

мотивации их деятельности. 

Девочкам требуется больше помощи и ободрения. 

Мальчик или мужчина счастлив, если чувствует, что 

в нем нуждаются, и он может оказать кому-то 

необходимую поддержку. Мальчик приходит в 

уныние, когда чувствует, что никому не нужен или 

не в силах выполнить поставленную перед ним 

задачу. 

Женщина или девочка счастлива, если чувствует, 

что может получить необходимую ей поддержку. 

Она приходит в уныние, когда чувствует, что 

помощи ей ждать неоткуда и придется делать все 

самой. 

Для того чтобы заботиться о других и испытывать 

побуждение к деятельности, мальчикам прежде 

всего необходимо доверие, принятие и одобрение. 

Для того чтобы доверять близким и испытывать 

уверенность в себе, девочкам прежде всего 

необходима забота, понимание и уважение. 

Различия в умственной деятельности девочек и мальчиков. 

 труднее выполняют сложные (многоэтапные) 

поручения взрослых;  

 им важно понять принцип, смысл задания и 

труднее воспринимать объяснения “от простого к 

сложному”; 

 лучше выполняют задания на 

сообразительность;  

 не терпят однообразия; 

 лучше выполняют задания при ярком свете; 

 новую информацию анализируют с помощью 

правого полушария (пространственного, 

интуитивного, эмоционально-образного). 

 быстрее схватывают новый материал; 

 легче усваивают алгоритмы и правила;  

 любят задания на повторение; 

 чаще используют ближнее зрение; 

 воспринимают все более детализировано, 

мыслят конкретнее и прагматичнее;  

 лучше обучаются последовательно — “от 

простого к сложному”; 

 новую информацию анализируют с 

помощью левого полушария;  

Архетипические символы детских рисунков 



 Символы свободы и путешествий (ветер, 

окно, горы, мосты, горизонт, космические полеты, 

машины,самолеты, ракеты, велосипеды, корабли), 

 Символы врага (драконы, роботы, монстры, 

змеи), 

 Символы силы и борьбы (меч, копье, лук, 

стрелы, крепость), 

 Символы победы (флаг, горн, крики “ура!”) 

 Мальчики используют темные цвета, серые и 

черные, и рисуют глаголы” 

 

 Символы материнства (куклы, невесты, 

детские кроватки или коляски), 

 Символы женственности, изящества, 

легкости, нежности (воздушные шарики, птички, 

принцессы), 

 Символы очага и домашнего уюта (дом, 

стол, занавески, посуда), 

 Символы достатка в доме (ягоды, фрукты, 

овощи, грибы), 

 Символы женской красоты (цветы, яркие 

губы, глаза, наряды) 

 Девочки, когда их просят нарисовать 

рисунок, используют большое количество ярких 

цветов. И они всегда рисуют существительные 

 



Величие небольших различий 
(памятка для родителей «воспитание мальчика и девочки») 

 Признайте за ребенком право на индивидуальность, право быть другим. 

 Не уличайте детей в неумении, а помогайте найти пути решения проблемы. Не 

сравнивайте ребенка с другими, хвалите за его успехи и достижения. Никогда не сравнивайте 

мальчиков и девочек, не ставьте одних в пример другим: они разные даже по биологическому 

возрасту – девочки обычно старше ровесников-мальчиков. 

 Старайтесь, давая задания мальчикам как в детском саду, в школе, так и в быту, 

включать в них момент поиска, требующий сообразительности. Следует подтолкнуть ребенка 

к тому, чтобы он сам открыл принцип решения, пусть даже наделав ошибок.  

 С девочками, если им трудно, надо вместе, до начала работы, разобрать принцип 

выполнения задания, что и как надо делать. Вместе с тем девочек надо постепенно учить 

действовать самостоятельно, а не только по заранее известным схемам, подталкивать к поиску 

собственных решений незнакомых, нетиповых заданий.  

 Не забывайте не только рассказывать, но и показывать. Особенно это важно для 

мальчиков.  

 При первых неудачах не нервничайте сами и не нервируйте ребенка. Пытайтесь 

отыскать объективные причины трудностей. Не забывайте, что ваша оценка поведения или 

каких-то результатов деятельности ребенка всегда субъективна. И всегда может найтись кто-

то другой, кто увидит в этом ребенке то хорошее, что не заметили вы.  

 Мы часто любим в ребенке результаты своих трудов. А если результатов нет, виноват не 

ребенок, а мы, потому что не сумели его научить 

 Постарайтесь, чтобы главным для вас стало не столько научить чему-то, сколько 

сделать так, чтобы ребенок захотел научиться, не потерял интереса к учебе, почувствовал вкус 

к познанию нового, неизвестного, непонятного.  

 Помните: для ребенка чего-то не уметь, чего-то не знать – это нормальное положение 

вещей, на то он и ребенок. Этим нельзя попрекать. 

 Ребенок не должен панически бояться ошибиться. Старайтесь не выработать у ребенка 

страха перед ошибкой. Чувство страха – плохой советчик. Оно подавляет инициативу, желание 

учиться, да и просто радость жизни и радость познания.  

 Запомните: маленькие дети не бывают ленивыми. “Леность” ребенка – сигнал 

неблагополучия в вашей педагогической деятельности, в избранной вами методике работы с 

ним.  

 Старайтесь не преподносить детям истину, а учите находить ее. Всячески стимулируйте, 

поддерживайте, взращивайте самостоятельный поиск ребенка.  

 Никогда не ругайте ребенка обидными словами за неспособность что-то понять или 

сделать, глядя на него при этом с высоты своего авторитета. Придет время, и он будет знать и 

уметь больше вас. А если тогда он повторит в ваш адрес те же слова, что сейчас говорите ему 

вы?  

 Помните, что мы часто недооцениваем эмоциональную чувствительность и тревожность 

мальчиков.  

 Если вам надо отругать девочку, не спешите выказывать свое отношение к ней – бурная 

эмоциональная реакция помешает ей понять, за что ее ругают. Сначала разберите, в чем ее 

ошибка.  

 Ругая мальчика, изложите кратко и точно, чем вы недовольны, так как он не может 

долго удерживать эмоциональное напряжение. Его мозг как бы отключит слуховой канал, и 

ребенок перестанет вас слушать и слышать.  

 Знайте, что девочки могут капризничать, казалось бы, без причины или по 

незначительным поводам из-за усталости (истощение правого “эмоционального” полушария 

мозга). Мальчики в этом случае истощаются интеллектуально (снижение активности левого 

“рационально-логического” полушария). Ругать их за это не только бесполезно, но и 

безнравственно. 



 Если ваш сын гораздо медленнее осваивает грамоту, чем это делала его старшая 

сестренка, плохо пересказывает и небрежно пишет буквы, не огорчайтесь, это особенность 

мужского ума. К тому же мальчики отстают от девочек в развитии. Их детство длится дольше. 

К семи годам мальчики по своему биологическому возрасту младше девочек-ровесниц 

на целый год. У мальчиков свой путь взросления, но так как они больше ориентированы 

на усвоение информации (в отличие от девочек, которых больше интересуют отношения между 

людьми), за их интеллектуальное развитие можно не беспокоиться. 


